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| ‘ Citta di Bresso

SCHEDA PRESENTAZIONE PROGETTO
PER IL BILANCIO PARTECIPATO 2026

Nome e cognome del proponente capofila:

CARLO MORONI

Estremi documento d’identita:
(se elettronica 2 caratteri alfabetici - 5 caratteri numerici - 2 caratteri alfabetici; se cartacea
2 caratteri alfabetici e 7 caratteri numerici)

Contatto e-mail:

Contatto telefonico;

Individuazione dell’area tematica cui la proposta si riferisce:

3. Attivita culturali e sportive

Titolo della proposta;
BRESSO

“10RUN BRESSO” 00 0L

C_B162-C_B182 - 1 - 2026:05-28 - 0021205

Prot.Generale 0021205 A
Data: 28/05/2026 Ora: 1012
Clgssific. 4-2-0

NOTA DEL COMUNE DI BRESSO: il soggetto che organizzera la manifestazione sara individuato dai
competenti uffici comunali; I'evento si svolgera in una domenica del 2027.
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Descrizione della propesta / idea / progetto e indicazioni sulle modalita di attuazione
(allagare facoltativamente foto, disegni o qualungue altro documento illustrativo utile):

Sempre pill lo sport diventa uno strumento di socializzazione e di solidarieta nella
nostra societd e di attenzione alle esigenze delle persone che ci circondano. E questo uno dei
grandi obiettivi che proponiamo con guesta iniziativa.

Questo evento si prefigura come qualcosa di speciale. E un salto di categoria storicol
Per la prima volta nella sua storia il territorio di Bresso-ospitera una competizione sportiva di
livello nazionale. E pill di una corsa € una cassa di risonanza senza precedenti per la
cittadinanza e per le istituzioni bressesi. E un evento progettato per proiettare il nome della
cittd su un palcoscenico di eccellenza atletica, visibilitd mediatica e prestigio istituzionale.
Un altro obiettivo & la sempre maggiore valorizzazione delle nostre infrastrutture sportive
progettate per ospitare e gestire,; in sicurezza, centinaia dl partecipanti provenienti d tutta
Italia. Numerosissime presenze tra atleti accompagnatori, giudici e spettatori, Un indotto
diretto per la citta e un pubblico vastissimo per eventuali brand partner.

L'evento vedra la partecipazione di tantissimi amatori della corsa di Bresso e non solo,
centinaia di atleti amatori (in base a passate esperienze di eventi simili si stima dalle 400 alle
500 persone) che avranno la possibilita di vivere e emozioni di un confronto con atleti di
rilevanza naziohale.

Levento sara strutturato come segue;

1. un primo momento culturale e sportivo
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2. secondo momento di attivita sportiva vera e propria si terrd Domenica -e
sara strutturato come segue:

>

k7

N

Date08 004 pomenicA I

la costituzione degli stand necessari per Uaccoglienza, saranno presenti non meno di
15 persone anche per poter far fronte al flusso di persone che aumentera con
lapprossimarsi dell’inizio della corsa. nel contempo & previsto Larrivo di tecnici
FIDAL per il cronometraggio e altri aspetti tecnici della gara. Come previsto dai
regolamenti nazionali sara sempre presente nell’arco dell’evento un presidio medico-
sanitario (Medico e ambulanza).

Dalle 08.30 ci sara l'accoglienza degli atleti con il riconoscimento degli atleti,
'assegnazione dei pettorali e dello specifico materiale sportiva necessario per la
gara; contemporaneamente & prevista la presenza di uno speaker/DJ che oltre ad
animare l'evento con musica e interviste; dara indicazioni circa lo svolgimento della
gara; nel fratternpo altri 15 associati - si distribuiranno lungo il percorso,
per il supperto necessario ai partecipanti e per la distribuzione di bevande

Alle ore 10.00 alla presenza delle autorita cittadine (saranno invitati Sindaco e
Assessori) verra dato il via alla gara; lungo il percorso, che avverra per gran parte
nell’area Parco Nord prospiciente il comune di Bresso,

ILpercorso di 10 Km consistera in un circuito di 5 Km da percorrersi due volte; Varrivo
dei primi atleti & previsto dopo circa 30"; la conclusione della gara vera e proptia
intarno alle 11.30-12.00. verra richiesta al Comune anche la presenza della P.L. nei
pochi tratti di attraversamento strade.

A seguito della conclusione si procedera alla premiazione degli atleti vincenti
(maschile, femminile, juniores); saranno previsti riconoscimenti anche a tipologie
diverse di partecipante (il pil anziano, gruppo pili numeroso, primo arrivato tra i
cittadini di Bresso).

All'arrivo i tempi di tutti gli atleti saranno regolarmente registrati ed eventuali record
nazionali saranno omologati dagli ispettori FIDAL. Essendo una gara riconosciuta a livello
nazionale dalla FIDAL ai singoli atleti verra attribuito il punteggio relativo e proporzionato al

tempo ottenuto.

La gara avrainizio allinterna del Centro Sportivo divia Deledda a Bresso dalla pista di

atletica, recentemente rifatta e omologata dalla FIDAL stessa.

Nella settimana precedente l'evento, la FIDAL prowedera all'omologazione del

percorso, che garantisce la regolarita della gara e alla validazione dei tempi .

Nelle settimane precedenti levento verrj svolta up’intensa campagna di

comunicazione e pubblicizzazione del “10 Run Bresso”, sia attraverso tuttii principali social
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media (Facebook, instagram, X, che come comunicazione ai giornali, in particolare quellia
carattere locali e delle pagine regionali di quotidiani nazionali. Sara inoltre portata avantiuna
pubblicizzazione “classica” con manifesti affissi a Bresso e nelle citta limitrofe. L'attivita dara
condotta in stretta collaborazione con I'Ufficio comunicazione del Comune di Bresso.

Stima approssimativa dei costi ipotizzati (eventualmente anche con allegazione di
preventivi):

La previsione dei costi per un valore complessivo di € 19.414,53 viene di seguito riportata:

SPESA IMPORTO (€) IVA (€) TOTALE (€)
Contributo Fidal ! 300,00 66,00 366,00
Contributo SIAE! 173,55 38,18 211,73
shbiglamento dlefl e 4.000,00 880,00 4.880,00
personale actoglienza

Kit evento Arco gonfiabile +

tenda gonfiabile + 100t-shirt 2.990,00 657,80| 3.647,80
tecniche e gadget®

premioopie; meduslies, 4.000,00 880,00| 4.880,00
riconoscimento a premiati)

|mplant? audiofvideo con 500,00 110,00 610,00
speaker’

Medico® 250,00 55,00 305,00
ambulanza ® 300,00 66,00 366,00
promozione evento

comprensive di manifesti in 600,00 132,00 732,00
almeno 3 comuni’

Evento cuiturale [ 1.000,00 220,00|  1.220,00
Fotografo® ' ' 200,00 44,00 244,00
are straordinario P.L.1° ' 100,00 22,00 122,00
el i &t b 1.500,00 330,00/ 1.830,00
il percorso e rifornimento

bevande®*

TOTALE 15.913,55 3.500,98 19.414,53
DESCRIZIONE COSTI:

1.Caontribute Fidal e SIAE da tabellare SIAE e Fidal
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2. verificata disponibilita di fornitori al costo 10 euro per singolo partecipante. Da
esperienze di eventi simili svolti a Bresso, si presume una partecipazione tra 400 e 500
persone ed escludendo quanto gia previsto nel pacchetto Kit evento;

3. Kit gonfiabile: come da dépliant allagato

4. verificata acquisto coppe e medaglie & il riconoscimento ad atleti meglio classificati e
atleti dilivello nazionale invitati;

5. vetificato per impianti di media potenza e per manifestazioni all'aperto

6. medico e ambulanza verificati i tariffari

7. manifesti in almeno 3 comuni e spese di promozione su social network e radio locali
9. datariffario

10. da contratto PL: 2 agenti dell'area istruttori

11. _ per attivita simili 10 €/h ; previste 5 ore diimpegno (08.00 -

13.00)

Ipotesi di benefici e ricadute per la cittadinanza:

Come parzialmente gia descritto i principali abiettivi che ci si prefigge sono:

1. aumento del senso di appartenenza e coesione trai cittadini nonché un’incentivazione alla

pratica dello sport per i cittadini di ogni eta

2. Grande rilevanza alla citta e alle istituzioni bressesi dovuta alle partecipazioni di atleti di
livello nazionale in grado di attirare attenzione su TV € giornali locali e regionali; questa
partecipazione garantird un’elevata cassa di risonanza. Per i locali aperti di domenica , in

particolare, quelli adibiti alla somministrazine, sara l'occasione di aumento fatturato

3. valorizzazione degli impianti e delle strutture sportive della citta, in particolare il centro
sportivo cosiddetto “Deledda” con le nuove significative innovazioni recentemente introdotte
che potranno essere conosciute e in seguito praticate da un sempre maggiore numero di

cittadini.
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4. atiraverso lampia campagna pubblicitaria si portera a conoscenza dei cittadini le iniziative
che , come il bitancio partecipato ma anche la nuova impiantistica del centro sportivo (pista
di atletica e campi di gioco), sono al servizio del cittadini bressesi

T FENC

Nome, cognome e sottoscrizione degli altri proponenti partecipanti:
(devono essere persone fisiche residenti nel territorio comunale che compiano almeno 18
anni nell’anno in
cui il Bilancio Partecipato & realizzato, in numero minimo obbligatorio di 30 compreso il



